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IL SERVIZIO
Un tecnico ti guida nella scelta

Ogni pavimento è una decisione tecnica prima ancora che estetica. Per questo il
nostro approccio non parte da un catalogo di marchi, ma dallo spazio reale in cui il
pavimento dovrà lavorare.
In Metem Fit non siamo legati a produttori o collezioni specifiche: la nostra attenzione
è rivolta alla tipologia più adatta, selezionata in base alle reali esigenze funzionali del
cliente. La scelta avviene sotto la guida di un tecnico specializzato, capace di tradurre
dati, vincoli e obiettivi in una soluzione coerente, durabile e performante.
Lo stesso metodo che utilizziamo per progettare e realizzare le aree di allenamento si
riflette anche nella scelta dei pavimenti: analisi, competenza, visione d’insieme. È un
approccio che attraversa tutta la filosofia Metem Fit.
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IL SERVIZIO
Cosa valutiamo durante la consulenza

Spazi e destinazione d’uso, per comprendere come il pavimento verrà realmente
utilizzato.
Requisiti di carico e usura, in relazione alle attività svolte e all’intensità di utilizzo.
Zona di allenamento o area di accoglienza, per individuare materiali e strutture
adeguate.
Budget a disposizione, ottimizzando il rapporto tra prestazioni e investimento.
Spessori utili, in funzione delle stratigrafie esistenti e dei vincoli progettuali.
Requisiti di isolamento termico e acustico, per garantire comfort, sicurezza e
continuità.

Ogni valutazione contribuisce a costruire una scelta consapevole, dove il pavimento
diventa parte integrante del progetto e non un semplice elemento di finitura.

Ogni area di allenamento richiede un pavimento specifico, perché ogni disciplina
genera movimenti, carichi e frequenze diverse. Le zone bodybuilding necessitano di
superfici capaci di assorbire impatti elevati e sostenere carichi importanti; le aree
cardio richiedono stabilità, continuità e comfort acustico. Nelle sale corsi il pavimento
deve favorire elasticità e riduzione del rumore, mentre negli studi di Pilates e Yoga
diventano centrali il comfort sotto i piedi, la percezione materica e l’isolamento
acustico.

È da questa lettura puntuale degli spazi che nasce il principio “ogni area, il pavimento
giusto”: una visione progettuale che traduce le esigenze del corpo in soluzioni
tecniche coerenti, parte integrante dell’esperienza Metem Fit.
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LAMINATI
Il laminato nasce dall’idea di rendere il legno più stabile, più resistente, più accessibile. È un
pavimento composto da strati diversi, ognuno con una funzione precisa, pensati per
lavorare in armonia.
La superficie è protetta da uno strato trasparente ad alta resistenza che difende il
pavimento dal calpestio quotidiano. Sotto di esso, il decoro racconta il legno con grande
realismo, restituendo profondità visiva e naturalezza. Il cuore del pavimento è un pannello
compatto in fibra di legno ad alta densità, che garantisce robustezza e affidabilità, mentre
lo strato di controbilanciamento stabilizza l’intera struttura.

Spessore: da 8 a 12 mm.
Posa flottante su apposito sottopavimento: da scegliere in base alle caratteristiche
richieste.

Consigliato per: aree comuni, reception, aree con macchinari a pacco pesi, aree cardio e
sale corsi. Studi Pilates e Yoga.
Sconsigliato per: spogliatoi. 2
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SPC
Il pavimento SPC nasce per rispondere alle esigenze degli spazi contemporanei, dove
stabilità e resistenza devono convivere con l’estetica. È un rivestimento rigido multistrato,
progettato per offrire elevate prestazioni anche in condizioni di utilizzo intenso.
Lo strato superficiale trasparente protegge il pavimento da usura, graffi e macchie, mentre
il film decorativo ad alta definizione riproduce fedelmente materiali naturali come il legno o
la pietra. Il cuore del pavimento è composto da un nucleo minerale in Stone Plastic
Composite, una miscela di polveri calcaree e polimeri che garantisce elevata rigidità,
impermeabilità e stabilità dimensionale.
Lo strato inferiore contribuisce all’equilibrio strutturale e, nelle versioni con materassino
integrato, migliora il comfort acustico e la posa.

Spessore: da 5 a 7 mm.
Posa flottante su apposito sottopavimento o soluzioni con sottopavimento integrato.

Consigliato per: aree comuni, reception, aree con macchinari a pacco pesi, aree cardio,
spogliatoi e sale corsi.
Sconsigliato per: superfici che presentano fondi irregolari.

2

WWW.UNSITIOGENIAL.ES

WWW.METEM.FIT 2026

https://metem.fit/


WPC
Il pavimento WPC nasce dall’incontro tra materiali naturali e tecnologia composita,
offrendo una soluzione stabile e confortevole per l’abitare moderno. È un pavimento
multistrato progettato per unire solidità strutturale e sensazione di comfort sotto i piedi.
Lo strato superficiale protettivo difende il pavimento dall’usura quotidiana, mentre il film
decorativo ad alta definizione interpreta il legno con realismo e profondità visiva. Il nucleo
centrale è composto da Wood Plastic Composite, una miscela di fibre di legno e polimeri
che conferisce elasticità, isolamento e una maggiore capacità di assorbire le irregolarità
del sottofondo.
Lo strato inferiore completa la struttura migliorando la stabilità complessiva e, nelle
versioni con materassino integrato, contribuisce al comfort acustico e alla facilità di posa.

Spessore: da 7 a 10 mm.
Posa flottante su apposito sottopavimento o soluzioni con sottopavimento integrato.

Consigliato per: aree comuni, reception, aree con macchinari a pacco pesi, aree cardio,
spogliatoi e sale corsi. Studi Pilates e Yoga. 2

WWW.UNSITIOGENIAL.ES

WWW.METEM.FIT 2026

https://metem.fit/


ACCESSORI
A completamento del pavimento
forniamo anche battiscopa e accessori
per la posa, selezionati per garantire
continuità estetica e precisione tecnica.
Profili, giunti e terminali sono parte
integrante del progetto, perché ogni
dettaglio contribuisce alla funzionalità,
alla durata e alla qualità finale dello
spazio.

CONSULENZA
Se stai progettando o rinnovando uno
spazio di allenamento, una
consulenza dedicata è il primo passo
per fare la scelta giusta. Analizziamo
ogni progetto partendo dalle reali
esigenze dello spazio e di chi lo vive,
trasformando dati tecnici e obiettivi
funzionali in soluzioni concrete. Con
Metem Fit, il pavimento diventa parte
di un progetto più ampio, costruito su
misura, guidato dall’esperienza.

METEM SRL - VIA G.AMENDOLA 24 - VILLORBA 31020 (TV) – ITALY
TEAM@METEM.FIT
+39 0422 267010

RICHIEDI LA CONSULENZA 
DEL NOSTRO ESPERTO

CLICCA QUI

https://metem.fit/#form-contatti
mailto:team@metem.fit?subject=richiesta%20da%20catalogo%20pavimenti

